


A quoi ca sert ?

IRM veut dire : Imagerie par Résonance Magnétique.

L’IRM permet d’avoir des images précises de I'intérieur de mon corps.

L’IRM permet au docteur de mieux comprendre ma maladie.
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Comment ca se passe ?

Je peux faire une IRM :

dans un centre de radiologie, a I'hépital ou dans une clinique.
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Je donne a I'accueil mon ordonnance, ma carte vitale et ma carte de mutuelle.

Si la secrétaire me I'a demandé :
j'ameéne aussi mes anciennes IRM et mes résultats d'examens.
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LIRM ne fait pas mal.

L’IRM dure longtemps : 20 a 45 minutes.

Pour m’aider a ne pas bouger pendant ’examen.

Je peux prendre un médicament deux heures avant ’examen.

C’est mon docteur qui me dit de le prendre.
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Comment ca se passe,
avant 'IRM ?

Je vais aux toilettes.

&

Le manipulateur m’accueille dans un vestiaire.

Le manipulateur est la personne qui fait 'IRM.
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Le manipulateur me demande d'enlever :

mes bijoux,
Je n'oublie pas de retirer mes boucles d'oreilles et mes piercings.

mes lunettes et mon appareil auditif, tous les objets dans mes poches.

Attention : si je porte un implant cochléaire, je préviens le manipulateur.
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Le manipulateur peut me demander de retirer certains vétements.
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Le haut Le bas Je peux mettre une blouse

Le manipulateur peut me poser une perfusion.
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Je rentre dans la salle d’IRM.

Le manipulateur se met dans la cabine

La machine pour faire 'RM

La table rentre
dans le tunnel

La table
pour m’allonger

-/

Le manipulateur m’explique ce qui va se passer.

Si le manipulateur est d'accord, la personne qui m'accompagne peut rester avec
mMoi.
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Il installe un objet sur la partie de mon corps qu’il veut regarder.

Le manipulateur bloque cette partie de mon corps avec cet objet.
Par exemple :

la cheville, la téte,

le ventre, le bras.
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Le manipulateur peut me caler avec de gros coussins.
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Le manipulateur me donne une sonnette.

Je peux I'appeler si je ne me sens pas bien.
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La machine va faire beaucoup de bruit.

Le manipulateur me donne des bouchons pour mes oreilles.

4 )

ou un casque pour écouter de la musique.
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Comment ca se passe,
pendant 'IRM ?

La table entre doucement dans le tunnel.
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Le tunnel est ouvert des deux cotés.

Le tunnel est étroit. lly a de la lumiére dans le tunnel.
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Quand je suis prét, le manipulateur sort.

Il va dans la cabine

[

La personne qui m’accompagne peut rester a c6té de moi et me rassurer.
Le manipulateur doit donner son accord.
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Je peux parler avec le manipulateur grace au micro.

Je peux appeler le manipulateur avec la sonnette.
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Pendant I'IRM, la machine fait beaucoup de bruit.
Le bruit est comme celui d'un marteau piqueur.

La machine s’arréte puis recommence plusieurs fois.

Pendant le bruit, je ne bouge pas.
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Le manipulateur peut mettre un produit dans la perfusion.

Avec la perfusion, je peux ressentir :

une forte chaleur, un godt bizarre dans la bouche.
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Comment ¢ca se passe
apres I'IRM ?

A la fin de ’examen, la table sort doucement du tunnel.
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Le manipulateur enléve le casque ou les bouchons.

Sij’ai une perfusion, le manipulateur I’enléve.
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Je m’habille et reprends mes affaires.

Le radiologue me dit ce qu'il a vu.

Le radiologue est le docteur qui analyse mon IRM.
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Quand j’ai eu une perfusion, je dois boire beaucoup d’eau.

Le radiologue envoie les résultats de 'IRM a mon docteur.

Je retourne voir mon docteur.
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SanteBD est disponible gratuitement :

® en téléchargeant I'application

} DISPONIBLE SUR #  Télécharger dans

® Google Play [ ¢ I’App Store

® sur le site internet www.santebd.org

@ sur la chaine SantéBD 3 YouTube

SantéBD est congu pour tous.

Les outils de communication SantéBD sont développés par I’association

CoActis Santé qui fédére un grand nombre d’acteurs du monde associatif,
institutionnel et sanitaire.

Ensemble, ils co-construisent ces outils pour en assurer une utilisation
accessible a tous.

contact@santebd.org ® www.santebd.org

Tous droits de reproduction, de représentation et de modification réservés sur tout support

dans le monde entier. Toute utilisation a des fins autres qu’éducative et informative et toute
exploitation commerciale sont interdites.

Les illustrations sont de Frédérique Mercier. ©CoActis Santé

La réalisation de cet outil est rendu possible grace au soutien de :

FONDATION HANDICAP

2 a> *4® Santé
MALAKOFF MEDERIC wl Assurance CNSA .o o publique
Groupe malakoff médéric humanis Maladle it pou

Gaisse nationale de
solidarité pour Fautonomie e @ [rance
.

Ce document a été relu par des personnes avec un handicap intellectuel et

respecte les regles européennes du « Facile a lire et a comprendre » (FALC).
@é Ces regles permettent de rendre I'information accessible a tous.
© Logo européen Facile a lire : Inclusion Europe. Plus d’informations sur le site www.easy-to-read.eu
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cactusmobile.santebd
https://itunes.apple.com/fr/app/santebd/id1155527829
http://www.santebd.org/
https://www.youtube.com/channel/UC1FoujrupHs4xo9cXigCFPA
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